
●腸の動きを整えながら殺菌
タンニン酸ベルベリンが腸の過剰な動き
を整えて下痢に効きます。また、腸管内で
殺菌作用を有して食あたりに効きます。

●鎮痛鎮痙作用のある生薬
シャクヤクエキスとロートエキスが下痢
でおなかが痛いときによく効きます。

●腸粘膜を保護し、腸の動きを整える
ゲンノショウコ乾燥エキスが荒れた腸粘膜を保護し、
腸の過剰な動きを整えます。

●腸内環境を整える
ビフィズス菌が下痢で乱れた腸内環境に作用し、腸の調子を整えます。

第2類医薬品

服用前に、この説明書を必ずお読みください。また、必要な時に読めるよう保管してください。

 母乳が出にくくなることがあります。

　 （母乳に移行して乳児の脈が速くなることがあります）
3. 授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けてください
　 （目のかすみ、異常なまぶしさ等の症状があらわれることがあります）
2. 服用後、乗物または機械類の運転操作をしないでください
　　胃腸鎮痛鎮痙薬、ロートエキスを含有する他の胃腸薬、乗物酔い薬
1. 本剤を服用している間は、次の医薬品を服用しないでください
　（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用・事故が起こりやすくなります）

4. 5～6日間服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この説明書を
 持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

してはいけないこと

相談すること

その他の注意

関係部位

皮　　　膚

精神神経系

泌　尿　器

そ　の　他

おなかが痛い下痢、食あたりに

ビフィズス菌入り下痢止め

特　　徴

使用上の注意

症　　　状

発疹・発赤、かゆみ

頭痛

排尿困難

顔のほてり、異常なまぶしさ

下痢止め

2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を
 中止し、この説明書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

3. 服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続または
 増強が見られた場合には、服用を中止し、この説明書を持って医師、薬剤師
 または登録販売者に相談してください

（１）
（２）
（３）

（４）
（５）
（６）
（７）

（８）

（９）

医師の治療を受けている人。
発熱を伴う下痢のある人、血便のある人または粘液便の続く人。
急性の激しい下痢または腹痛・腹部膨満・はきけ等の症状を伴う
下痢のある人。

（本剤で無理に下痢をとめるとかえって病気を悪化させることがあります）
妊婦または妊娠していると思われる人。
高齢者。
薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
次の症状のある人。
　排尿困難
次の診断を受けた人。
　心臓病、緑内障
副交感神経遮断剤（ベラドンナ総アルカロイド、ヨウ化イソプロパミド、
ロートエキス等）を含有する内服薬を服用している人。

1. 次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

口のかわき、目のかすみ

イメージ図



１１　才　未　満 
１１才　〜　１４才 
１５　才　以　上 

年　　令 １回量
３錠
２錠

１日３回

服用回数

服用しないこと

成　　　分

タンニン酸ベルベリン

ゲンノショウコ乾燥エキス

ロ ー ト エ キ ス

シャクヤクエキス

ビ フ ィ ズ ス 菌

分　　量

３００ｍｇ

４２０ｍｇ
（ゲンノショウコ約４，２００ｍｇより抽出）

３３ｍｇ

１２５ｍｇ
（シャクヤク約５００ｍｇより抽出）

３０ｍｇ 下痢で乱れた腸内環境に作用し、腸の調子を整え
ます。

２つの生薬成分が、下痢でおなかが痛いとき
によく効きます。

荒れた腸粘膜を保護し、腸の過剰な動きを整え
ます。

腸の過剰な動きを整えて下痢に効きます。また
腸管内で殺菌作用を有し食あたりに効きます。

は た ら き

効　　能

成　　分

保管及び取扱い上の注意

用法・用量
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副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医薬品医療機器総合機構　https://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html

電話：0120-149-931（フリーダイヤル）

腹痛を伴う下痢、下痢、消化不良による下痢、
食あたり、水あたり、はき下し、くだり腹、軟便

次の量を、食後に水またはお湯で服用してください。

＜注意＞
（１）定められた用法・用量を厳守してください。
（２）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。
（３）錠剤の取り出し方
　　 右図のように錠剤の入っているＰＴＰシートの凸部を指先で
　　 強く押して、裏面のアルミ箔を破り、取り出して服用してくだ
　　 さい。（誤ってそのまま飲み込んだりすると食道粘膜に突き
　　 刺さる等思わぬ事故につながります）

９錠中

（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（２）小児の手の届かない所に保管してください。
（３）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が
　　 変わることがあります）
（４）錠剤の裏のアルミ箔に傷がつかないように保管してください。
　　 本剤は吸湿しやすいため、錠剤が変色したり、品質が変わる
　　 原因となります。変色した錠剤は服用しないでください。
（５）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。
　　 なお、使用期限内であっても、開封後は６ヵ月以内に服用して
　　 ください。（品質保持のため）
（６）箱の「開封年月日」記入欄に、内袋（アルミ袋）を開封した日付を記
　　 入してください。

添加物：トウモロコシデンプン、アメ粉、カルメロースカルシウム、タルク、ステアリン酸
　　　　マグネシウム

＜注意＞
　生薬（薬用の草根木皮など）を用いた製品ですから、製品により錠剤の色調や味が
　多少異なることがありますが、効果には変わりありません。

製造販売元　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　販売元
　　　　　 神戸市西区井吹台東町七丁目3番4

この製品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店又は下記にお願い申し上げます。

※受付時間の詳細は、大正製薬ホームページにてご確認ください

大正製薬株式会社　お客様１１９番室連 絡 先

０３−３９８５−１８００電　　話

８：３０〜１７：００（土、日、祝日を除く）受付時間


