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服用前に、この説明書を必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう保管してください。

第3類医薬品整腸薬
特　  徴

使用上の注意！
相談すること

１.  次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してください
（１）医師の治療を受けている人。
（２）次の診断を受けた人。

フェニルケトン尿症
２. ２週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
　この説明書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してください

効　  能

用法・用量

腹部膨満感

次の量を、4時間以上の服用間隔で、かむか、口中で溶かして服用してください。

腹部膨満感、整腸（便通を整える）、便秘、軟便

＜用法・用量に関連する注意＞

年　令
成人（１５才以上）
１５  才  未  満 服用しないこと

１回 量 服用回数
１ 錠 １日３回

（１）定められた用法・用量を厳守してください。
（２）本剤は必ず、かむか、口中で溶かして服用してください。

（そのまま飲み込むと、のどに詰まることがあります）
（３）ぬれた手等で触れた錠剤は容器に戻さないでください。

（変色等の原因となり、品質が変わることがあります）

軟便

ビフィズス菌・乳酸菌＋生薬＋消泡剤＋ビタミンが
ガスによるおなかのハリを改善します。

便秘整腸
（便通を整える）

※ガス気泡：泡のような状態のガス

水なしでのめるヨーグルト風味のチュアブル
錠です。

パントテン酸カルシウムが腸内の乳酸菌の生育
をサポートします。

※
ジメチルポリシロキサンが発生したガス気泡
をつぶし、ケツメイシが腸のはたらきを整え、
おなかのハリ（腹部膨満感）を改善します。
ビフィズス菌・乳酸菌が、ガス発生の原因
となっている悪玉菌の増殖を抑え、ガスの発生
しにくい腸内環境に整えます。



成　  分

保管及び取扱い上の注意

3 錠中

（１）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に
         密栓して保管してください。
（２）小児の手の届かない所に保管してください。
（３）他の容器に入れ替えないでください。
　　  （誤用の原因になったり品質が変わることが あります）
（４）容器の中の詰め物は、キャップをあけた後は捨ててください。
         （この詰め物は輸送時の錠剤の破損を防ぐためのものです。これを容器に

出し入れすると、湿気を含み品質が変わったり、異物混入の原因になる
ことがあります）

（５）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。
         なお、使用期限内であっても、開封後は 6ヵ月以内に服用してください。
　　  （品質保持のため）
（６）服用のつどキャップをしっかりしめてください。
　　  （他のにおいが移ったり、吸湿し品質が変わることがあります）
（７）箱と容器の「開封年月日」記入欄に、容器を開封した日付を記入してください。

（独）医薬品医療機器総合機構　https://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
電話：0120-149-931（フリーダイヤル）

製造販売元 販売元

34.6mg
（パントテン酸カルシウムとして22.5mg）

180mg

120mg
（ケツメイシ約 1,200mgより抽出）

30mg
30mg

2１

＜成分に関連する注意＞
（１）生薬（薬用の草根木皮など）を用いた製品ですから、製品により錠剤の色調や

味が多少異なることがありますが、効果には変わりありません。
（２）  まれに錠剤に黒い点が見られることがありますが、これはケツメイシによる

ものであり、品質には問題ありません。

腸内環境を整えるとともに、ガス
産生菌の増殖を抑えます。

腸のはたらきを整え、便を出しやすく
します。

腸内にたまったガス気泡をつぶし、
ガスによるおなかのハリを改善します。

腸内の乳酸菌の生育をサポートします。

ビフィズス菌
ラクトミン（乳酸菌）

ケツメイシエキス

ジメチルポリシロキサン

パントテン酸カルシウム タイプS

成    分 分量 はたらき

副作用被害救済制度のお問い合わせ先

この製品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店
又は下記にお願い申し上げます。

※受付時間の詳細は、大正製薬ホームページにてご確認ください
８：３０～17：００（土、日、祝日を除く）
０３－３９８５－１８００
大正製薬株式会社　お客様119番室連 絡 先

電　　話

受付時間

添加物：トウモロコシデンプン、エリスリトール、無水ケイ酸 、セルロース、還元麦芽糖水
アメ、アメ粉、白糖、ヒドロキシプロピルセルロース、アスコルビン酸、CMC-Ca、ステア
リン酸Mg、乳酸Ca、スクラロース、アスパルテーム（L-フェニルアラニン化合物）、香料


