
製品名

アライ

使⽤期限 36ヶ⽉

⼩分類名
要指導医薬品

製品特徴

●アライは、リパーゼ阻害作⽤を持つオルリスタットを60mg配合したダイレクトOTCの内臓脂肪減少薬です。

ダイレクトOTCとは、医療⽤医薬品での発売を経ずに市販される医薬品です。
 

●⾷事中に含まれる脂肪（トリグリセリド）は、膵臓から分泌される脂肪分解酵素リパーゼによって脂肪酸とグリセロールに加⽔分解（消化）され、消化管（腸管）から吸収さ

れます。

アライの有効成分であるオルリスタットは消化管管腔内で脂肪分解酵素リパーゼの活性を阻害し、⾷事由来の脂肪の吸収を抑制します。
 

●アライは要指導医薬品であるため、薬剤師がいる薬局‧薬店のみでご購⼊いただけます。また、条件に当てはまる⽅が対象の医薬品です。

※詳しくは購⼊前チェックシートをご覧ください。

効能‧効果

腹部が太めな⽅ の内臓脂肪および腹囲の減少（⽣活習慣改善の取り組みを⾏っている場合に限る）

注）腹囲（へその⾼さ）：男性85cm以上、⼥性90cm以上

成分 1包中

オルリスタット 60mg

添加物：セルロース、デンプングリコール酸Na、ラウリル硫酸Na、ポビドン、タルク、ゼラチン、ポリソルベート80、⻘⾊2号、酸化チタン

⽤法‧⽤量

次の量を⾷事中⼜は⾷後1時間以内に⽔⼜はぬるま湯で服⽤してください。

成⼈（18才以上）：1回1カプセル 1⽇3回

18才未満：服⽤しないこと

配送情報はこちら

包装 画像
梱包サイズ

重量
JAN コード ITF コード

希望⼩売価格
 

(消費税込)

18カプセル
W125×D23×H77mm 

 

24g

2,530円

18カプセル×10

W243×D130×H80mm 

 

300g

90カプセル
W56×D56×H103mm 

 

146g

8,800円

90カプセル×10

W287×D119×H107mm 

 

約1.6kg

注）

4987306042605

14987306042602

4987306042612

14987306042619


