
製品名

5種のマルチミネラルサプリ

賞味期限 24ヶ⽉

⼩分類名

栄養機能⾷品
その他

製品特徴

●5種のマルチミネラルサプリは、カルシウム‧マグネシウム‧鉄‧亜鉛‧銅の栄養素を配合したサプリメントです。
 

●毎⽇の健康維持に役⽴つ5種のミネラルが1/2⽇分摂取できます。
 

●ミネラルは体の機能を正常に保つはたらきを担っており、健康作りの⼟台として⽋かせません。体内で作ることができないため、サプリメントで⼿軽に摂取するのがおすすめ

です。
 

＜栄養機能表⽰＞
 

亜鉛

味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。

⽪膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。

たんぱく質‧核酸の代謝に関与して、健康の維持に役⽴つ栄養素です。
 

カルシウム及びマグネシウム

⾻や⻭の形成に必要な栄養素です。
 

鉄

⾚⾎球を作るのに必要な栄養素です。
 

銅

⾚⾎球の形成を助ける栄養素です。

多くの体内酵素の正常な働きと⾻の形成を助ける栄養素です。
 

マグネシウム

多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産⽣を助けるとともに、⾎液循環を正常に保つのに必要な栄養素です。

栄養成分表⽰ 6粒（1.8g）当たり

熱量 1.8kcal

たんぱく質 0.005g

脂質 0.025g

炭⽔化物 0.48g

⾷塩相当量 0.01g

亜鉛 4.4mg(50%)*

カルシウム 340mg(50%)*

鉄 3.4mg(50%)*

銅 0.45mg(50%)*

マグネシウム 160mg(50%)*

*1⽇当たりの栄養素等表⽰基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

〈原材料名〉

還元⻨芽糖⽔�（国内製造）

添加物：未焼成カルシウム、酸化マグネシウム、セルロース、グルコン酸亜鉛、ステアリン酸カルシウム、カルボキシメチルセルロースカルシウム、ヒドロキシプロピルセル

ロース、ピロリン酸鉄、グルコン酸銅

●原材料に含まれるアレルギー物質 （28品⽬中）：該当なし

名称

ミネラル類含有加⼯⾷品

内容量

54g（300mg×180 粒）

摂取上の注意

●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。

●亜鉛の摂り過ぎは、銅の吸収を阻害するおそれがありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。

●多量に摂取すると軟便（下痢）になることがあります。

●１⽇の摂取⽬安量を守ってください。

●乳幼児‧⼩児は本品の摂取を避けてください。

●本品は、特定保健⽤⾷品と異なり、消費者庁⻑官による個別審査を受けたものではありません。

1⽇当たりの摂取⽬安量∕摂取の⽅法

1⽇当たり6 粒を⽬安に、かまずに⽔などでお召し上がりください。

配送情報はこちら

包装 画像
梱包サイズ

重量
JAN コード ITF コード

希望⼩売価格
 

(消費税込)

180粒（30⽇分

⽬安）
W110×H185mm 

 
1,782円

4987306201699


