
添付文書　日本語

コーラック坐薬タイプ
第三類医薬品

便秘薬

◆コーラック坐薬タイプは、微細球状の炭酸ガスが、直腸に直接はたらき、おだやかな便通を促します。
◆使用後、およそ10～30分で効果があらわれます。
◆12才から使用

できます。

効能・効果

便秘

用法・用量

１２歳以上、１回１個を直腸内に挿入し、それで効果のみられない場合には、さらにもう１個を挿入してください。１２歳未満は使用しないでください。〔本

剤は肛門から挿入するお薬です。口から服用しないでください。〕

定められた用法・用量を厳守してください。

本剤使用後は、便意が強まるまで、しばらくがまんしてください。

　（使用後、すぐに排便を試みると薬剤のみ排出され、効果がみられないことがあります）

12才以上の小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。

本剤が軟らかい場合には、しばらく冷やした後に使用してください。

　また、硬すぎる場合には、しばらく室温に放置し、軟らかくなった後に使用してください。

本剤は肛門にのみ使用してください。

成分及び分量

1個（2.6g)中

炭酸水素ナトリウム　0.5g　

無水リン酸二水素ナトリウム　0.68g

添加物

無水ケイ酸,大豆レシチン,ハードファット

使用上の注意

してはいけないこと

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなる）

●次の人は使用しないこと

本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人。

●本剤を服用している間は、次のいずれの医薬品も服用しないこと

他の便秘薬（下剤、浣腸薬）

●連用しないこと（常用すると、効果が減弱し（いわゆる“なれ”が生じ）薬剤にたよりがちになる。）

相談すること

●次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

医師の治療を受けている人。

薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。

次の症状のある人。

はげしい腹痛又は吐き気・嘔吐のある人。

使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに使用を中止し、この説明書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく

ださい

消化器：

下痢

残便感

まれに下記の重篤な症状が起こることがある。その場合は直ちに医師の診療を受けること。

ショック：使用後すぐに胸苦しさ等とともに、顔色が青白くなり、手足が冷たくなり、冷や汗、息苦しさ等があらわれる

●2～3回使用しても排便がない場合は使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

次の症状があらわれることがあります

肛門部の刺激感

腹部不快感

腹痛

保管及び取扱い上の注意

直射日光の当たらない湿気の少ない30℃以下の涼しい所に保管してください

ただし、アルミ袋を開封後の未使用分は、直射日光の当たらない湿気の少ない冷所（15℃以下）に保管してください。

小児の手のとどかない所に保管してください。

保管する場合は、坐剤の先を下に向けてアルミ袋に戻し、外箱に入れ、外箱のマークに従って立てて保管してください

他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり、品質が変わることがあります）

使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。なお、使用期限内であっても、開封後はなるべくはやく使用してください。（品質保持のため）
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【OTC医薬品の多言語製品情報提供時に関する免責事項】

・本製品は、日本国内での販売及び使用を目的として、日本の医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律に基づき

　承認された医薬品です。

・多言語製品情報は、当該製品の日本語の添付文書を翻訳したものであり、あくまで参考情報として提供されるものです。その記載内容及び

　当該製品自体が日本国外の法規に適合していることを保証するものではありません。

・多言語製品情報は、提供者（又は当社）による仮訳であり、今後、予告なしに修正・変更される可能性があります。

・多言語製品情報の記載内容に起因して発生した問題については、提供者（又は当社）は一切の責任を負いかねます。
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