
NARON MEDICAL 指定第二類醫藥品

止痛退燒藥

◆NARON MEDICAL配方含有可迅速抑制造成疼痛的物質前列腺素生成的ibuprofen成分，1天最多可攝取ibuprofen 600mg的解熱鎮痛藥，迅速針對15

種疼痛有效作用。
◆不含咖啡因，易於服用的小型錠劑。

療效或效果

1)頭痛、牙痛、拔牙後的疼痛、咽喉痛、耳朵痛、關節痛、神經痛、腰痛、肌肉疼痛、肩膀痠痛、撞傷痛、骨折痛、扭傷痛、月經痛(生理痛)、外傷

痛的鎮痛2)惡寒、發燒時的解熱

用法及用量

症狀出現時，請用冷水或微溫水服用以下用量，並盡量避免於空腹時服用：

成人（１５歳以上），１天最多２次，1次２片

＊不過，若症狀再次出現，可服用第3次。

每次服用請間隔4個小時以上。

未滿15歲者，請勿服用

請務必遵守規定用法、用量。

錠劑取出方法

•如圖所示，以指尖用力按壓藥錠PTP包裝凸出部位，使鋁箔背模破裂後取出藥錠服用。

•（不慎誤食包裝將可能造成刺傷食道黏膜等意外事故發生）

成分及分量

２片中

Ibuprofen　200mg

添加劑

Hydroxypropylcellulose,anhydrous silicic acid ,cellulose,Hypromellose,Talc,Magnesium stearate,Polyvinyl alcohol(Partially 

saponified),Titanium oxide,Paraffin,Carnauba wax ,sucrose fatty acid ester ,Polysorbate 80

使用上的注意事項

禁止事項

（若不遵守，現在的症狀會惡化，或者容易引發副作用、意外）

符合下列情形者請勿服用

曾因本藥劑或本藥劑成分引發過敏症狀者（例如：出疹、發红、搔癢等）。

曾因服用本藥劑或其他解熱鎮痛藥、感冒藥而引起氣喘者

（可能引發氣喘）

未滿15歲的兒童

正在醫療機構接受下列疾病的治療或服用下列醫藥品者

胃潰瘍、十二指腸潰瘍

血液疾病

肝臟病

腎臟病

心臟病

高血壓

接受zidovudine（Retrovir等）的藥物治療者

（患有胃或十二指腸潰瘍、肝臟疾病、腎臟疾病者可能造成症狀惡化）

（患有血液疾病者可能造成白血球減少、血小板減少等或該症狀更為惡化）

（患有心臟病者可能造成心臟衰竭更為惡化）

（患有高血壓者可能造成血壓更為上升）

預產期12週以內的孕婦

●服用本藥劑的期間，請勿服用下列任何一種醫藥品。

其他解熱鎮痛藥、感冒藥、鎮靜藥

服用前後請勿飲酒

（一般而言，酒精具有促進藥物吸收或代謝的作用，可能造成副作用或毒性反應增強，因此可能出現嚴重肝機能障礙）

●請勿長期連續服用

諮詢事項

●下列的人於服用前，請諮詢醫師、藥劑師或登錄販賣者

正在接受醫生或牙科醫師治療者亦或正在服用下列藥物者

Coumarin類抗凝血劑(warfarin)、aspirin製劑(作為抗血小板劑投藥使用時)、lithium製劑(lithium carbonate)、thiazide類利尿劑

(hydrochlorothiazide)、高效能利尿劑(furosemide)、tacrolimus hydrate、 new quinolone類抗生素(enoxacin hydrate等)、 

methotrexate、colestyramine

孕婦或可能懷孕的人。

正在哺乳的人。

年長者。
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一般而言，老年人可能因生理機能低落而容易出現副作用

曾因藥品等，引發過敏症狀的人。

受診斷為患有下列疾病者或曾罹患該疾病者

胃潰瘍、十二指腸潰瘍

血液疾病

肝臟病

腎臟病

心臟病

高血壓

支氣管哮喘

（可能引發支氣管氣喘）

全身性紅斑性狼瘡

可能出現腎機能障礙等疾病症狀惡化或發生無菌性腦膜炎

混合性結締組織病

可能發生無菌性腦膜炎

潰瘍性大腸炎

克隆氏症

曾有出現症狀惡化的報告

●服用後，出現下列症狀的情況下，有可能是副作用，請立刻停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販賣者

皮膚：

發疹、發紅

發癢

消化器官：

噁心

嘔吐

食欲不振

胃痛

胃部不適感

胸口灼熱

腹痛

口內炎

精神神經系統：

頭暈

嗜睡

失眠

情緒鬱悶

其他：

視力模糊

耳鳴

心悸

浮腫

極少可能引發下列嚴重症狀。該情況下，請立即接受醫師診治。

休克（過敏性）：服用後馬上出現皮膚癢、蕁麻疹、聲音沙啞、打噴嚏、喉嚨癢、呼吸困難、心悸、意識模糊等。

血液障礙：容易出現瘀青、突然高燒、發冷、喉嚨疼痛、容易出血（牙齦出血、鼻血等）、不易止血等

消化器官障礙：出現黑色糞便、吐血、血便、黏血便（夾雜血液、黏液、膿的軟便）等

史蒂芬強森症候群、中毒性表皮壞死鬆解症：發高燒、眼睛充血、眼屎、嘴唇潰爛、喉嚨痛、皮膚廣範圍發疹・發紅等持續，或者突然惡化。

腎功能障礙：出現發燒、發疹、尿量減少、全身浮腫、全身倦怠、關節痛（各關節疼痛）、腹瀉等。

無菌性腦膜炎：出現伴隨脖子抽筋的劇烈頭痛、發燒、噁心・嘔吐等。（尤其是接受全身性紅斑性狼瘡或混合性結締組織病治療的人當中，許

多人自訴這種症狀。）

肝功能障礙：出現發燒、發癢、發疹、黃疸（皮膚和眼白變黃）、褐色尿、全身倦怠、食欲不振等。

氣喘：呼吸時發出呼呼聲、咻咻聲，出現呼吸困難等。

服用後可能出現體溫低於正常體溫、無力（虛脫）、手腳冰冷（四肢冰冷）等症狀。此時，請立即停止服用，以毛毯等保暖並詢諮醫師、藥劑

師或登錄販賣者。

●服用後，可能出現下列症狀，這種症狀持續或變嚴重的情況下，請停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販賣者

腹瀉、便秘、口乾

服用3〜4次症狀仍未見改善時，請停止服用並攜帶本說明書詢諮醫師、牙科醫師、藥劑師或登錄販賣者

保管及使用上的注意事項

請置於避免日光直射、濕度較低的陰涼處保管。

請置於兒童無法觸及之處保管。

請勿換裝於其他容器。（可能造成誤用或產品變質）

請勿服用超過使用期限的產品。
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【关于OTC医药品的多国语言产品信息的免责事项】

・本产品以作为在日本国内销售及使用为目的，基于日本的医药品、医疗机器等的质量、有效性和安全性的确保等相关法律获得认可的

医药品。

・多国语言的产品信息是该产品的日语附加文件的翻译，仅供参考。其信息并不保证所记载的内容和该产品本身符合日本以外国家的

法律规定。

・多国语言产品信息是由提供者（或本公司）的暂时翻译，将来可能会被修改或变更，恕不另行通知。

・关于多国语言产品信息的记载内容所引发的问题，提供者（或本公司）不负任何法律责任。
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