
医薬品を正しく購入するための

説 明 文 書
使用前には必ず添付文書を読んでください

１ 名　　　称 プラス

２ 成分・分量
100mL 中
ミノキシジル　1.0g　パンテノール　1.0g　ピリドキシン塩酸塩　0.05g
トコフェロール酢酸エステル　0.08g　l-メントール　0.3g

３ 用法・用量 成人女性（20歳以上）が、1日 2回、1回 1mL を脱毛している頭皮に塗布
してください。

４ 効能・効果 壮年性脱毛症における発毛、育毛及び脱毛（抜け毛）の進行予防。

５

保健衛生上の
危害を防止
するために
必要な事項

1．次の人は使用しないでください
（1）�本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（2）�未成年者（20歳未満）。
（3）�妊婦又は妊娠していると思われる人、並びに授乳中の人。
（4）�妊娠、出産に伴い脱毛している人。
（5）�避妊用ピルの使用をやめたことにより脱毛している人。
（6）�壮年性脱毛症以外の脱毛症（例えば、甲状腺疾患、急激なダイエット、

円形脱毛症等）の人、あるいは原因のわからない脱毛症の人。
（7）�頭頂部だけでなく、側頭部や後頭部も含めた頭部全体が脱毛している人。
（8）�脱毛が急激であったり、髪が斑状に抜けている人。
（9）�頭皮から強く引っ張るような髪型によって脱毛している人。
（10）�男性。
2．次の部位には使用しないでください
（1）�本剤は頭皮にのみ使用し、内服しないでください。
（2）�きず、湿疹あるいは炎症（発赤）等がある頭皮。
3．�本剤を使用する場合は、他の育毛剤及び外用剤（軟膏、液剤等）の頭皮
への使用は、さけてください。また、これらを使用する場合は本剤の
使用を中止してください。

4．次に該当する人はお申し出ください
◦今までに薬や化粧品などによりアレルギー症状（例えば、発疹・発赤、かゆみ、
かぶれ等）を起こしたことがある人。
◦高血圧の人、低血圧の人。
◦心臓又は腎臓に障害のある人。
◦むくみのある人。
◦家族、兄弟姉妹に壮年性脱毛症の人がいない人。
◦高齢者（65歳以上）。
◦次の診断を受けている人。
甲状腺機能障害（甲状腺機能低下症、甲状腺機能亢進症）。

６
薬剤師が
必要と判断
する事項

〔注意事項〕
１．本紙の内容は、お客様が医薬品を購入・選択時に、役立たせるために必要な情報です。
２．法令により、要指導医薬品は必ず、第一類医薬品は薬剤師が不要と判断した場合を除いて、情報提供を行います。
３．使用後、体調に変化等があった場合（副作用など）には使用を中止し、すぐに購入された店舗の薬剤師にご相
談ください。

第一類医薬品


