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雄激素源性脱发一般是指遗传性头发稀疏或掉发，
经过多年逐渐加剧，进而变得更加明显的脱发。　

之后为了维持脱发加剧的预防效果（防止已经开始的脱
发进一步加剧的效果），建议继续使用。

头发生长需要时间。在真正感觉到生发效果之前，请遵
守用法用量，正确使用至少4个月。

RiUP X5 CHARGE为“雄激素源性脱发的生发剂”。

1类药品

商品名：
RiUP X5 CHARGE

雄激素源性脱发的生发剂

3大效果X5CHARGE

生 发 育 发 预防掉发
加剧

8 种
活性成分

生 发 成 分生 发 成 分
米诺地尔 5%米诺地尔 5%

泛醇

育发
辅助成分

育发
辅助成分 盐酸吡多醇

生育酚乙酸酯
l-薄荷醇

盐酸苯海拉明
甘草次酸

桧木醇

预防掉发
辅助成分
预防掉发
辅助成分

7种辅助成分
有助于增强米诺地尔的效果。

7种辅助成分
有助于增强米诺地尔的效果。



若不遵守则有可能会导致当前病情恶化或发生不良反应。

禁止事项

下述人群请勿使用。

下述人群请在使用前咨询医生或药剂师。
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请勿用于下述部位。

使用本品时，请避免在头皮上使用其他生发剂
及外用药剂（如软膏、液剂等）。使用这些药物
时，请停止使用本品。
这些药物有可能会影响本品的吸收。

咨询事项

使 用 注 意 事 项
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本品仅限用于头皮，请勿内服。

可能存在血压下降等风险。

因本品或本品的成分引起过过敏症状的人。

女性。

尚未确认本品在日本女性中的安全性，因此女性用户请
使用含1%米诺地尔的Regenne品牌产品。

未成年人（未满20岁）。

在日本国内尚无使用经验。

非雄激素源性脱发的脱发（例如：圆形脱发、甲状腺疾
病引起的脱发等）人群、或者是原因不明的脱发人群。

本品仅对雄激素源性脱发有效。

脱发急剧增加或头发脱落成斑片状的人群。

很有可能是非雄激素源性脱发。

头皮有创伤、湿疹或炎症（发红）等情况。

可能会加剧创伤等情况的恶化。

曾因药物或化妆品等原因引起过过敏症状（例如：皮疹、
发红、瘙痒、斑疹等）的人。

有高血压、低血压的人。

本品有可能会影响血压状况。

有心脏或肾脏损害的人。

本品有可能会影响心脏或肾脏。

有浮肿的人。

可能会加剧浮肿。

家人、兄弟姐妹中没有雄激素源性脱发的人。

发生雄激素源性脱发很有可能是遗传性因素。



使用开始后6个月之内，仍出现脱发症状恶化
以及出现如下脱发等情况时，请停止使用，并
携带本说明书咨询医生或药剂师。

使用后若出现下述症状，则可能存在不良反
应，请立即停止使用，并携带本说明书咨询医
生或药剂师。

如果使用6个月之内，以下任一情况均未得到
改善，请停止使用，并携带本说明书咨询医生
或药剂师。

其他注意事项
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脱发症状程度、出现新生毛发、软毛发、硬毛发、掉发的
程度（不仅是粗发，也可以将细短头发的掉落减少作为
改善的标准）。

有可能是非雄激素源性脱发，或者是由其他原因造成的
脱发。

症状

头发之外的脱毛、斑片型脱发、急性脱发等。

有可能是非雄激素源性脱发，或者是由其他原因造成的
脱发。
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6 老年人（65岁以上）。

一般来说，老年人容易出现不良症状。

7

原因不明的体重骤增、手脚浮肿

胸痛、心律加快

头痛、神志不清、眩晕

头皮皮疹、发红*、瘙痒、斑疹、头垢、
使用部位有热感等

*：也可能会在头皮之外的部位出现。

具有以下诊断的人。
甲状腺功能障碍（甲状腺功能减退症、甲状腺功能亢进症）。

可能是甲状腺疾病引起的脱发。

代谢系统

心血管系统

精神神经系统

皮肤

相关部位
毛发生长需要时间。请在出现效果前至少连续使用4个
月，且每天使用。

本品的有效性要使用4个月后才能出现。

毛发的生长程度因人而异，本品并不对所有人都有效。

要维持效果需要持续使用，一旦停止使用，就会慢慢恢
复原状。

本品并不能消除雄激素源性脱发的原因。
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雄激素源性脱发的生发、
育发及脱发（掉发）加剧的预防。

※如果脱发范围超出上述大小，则可能无效。

※ ※

无论脱发范围大小，请按每次1mL的量使用。本品的设计
是只要将1mL的量涂开，就能充分涂抹到整个头皮。
此外，容器类型可以计量1mL。

注意事项

本药品适用雄激素源性脱发

成年男性（20岁以上）请每天使用2次，
每次在脱发的头皮处涂抹1mL。

适 应 症

即使超出用法用量范围而大量使用，或者是频繁使用，也不
会增加产品的功效。请严格遵守规定的用法用量。（即使超出
规定用量使用，亦不会增加产品功效，反而可能会增加不良
反应发生的可能性）

请小心不要让药物进入眼睛。万一进入眼睛，请立即用水或
温水清洗。如果症状严重，请到眼科医生处就诊。

如果用沾有药液的手碰到眼睛等的黏膜后，会产生刺激，因
此请将沾在手上的药液清洗干净。

请注意不要沾到可溶于酒精等物的物品（眼镜框、化学纤
维等）。

请在使用本品后再使用护发品及喷发剂。

使用染发剂（如染发用品、染发、染白发等）时，请在染发完全
结束后再使用本品。

用 法 用 量

辅料：L-精氨酸、二叔丁基对甲酚、甘氨酸、甘油、维生素C、磷酸、乙醇、1,3-丁二醇

含量 作用成分

米诺地尔 生发、育发及预防脱发加剧。5.0g

盐酸苯海拉明 抑制头皮瘙痒，使头皮保持健康状态。0.1g

甘草次酸 具有消炎作用，使头皮保持健康状态。0.1g

桧木醇 通过杀菌作用抑制头皮屑产生，使头皮保持清洁。0.05g

泛醇 为头皮及毛细胞提供营养，使头皮保持健康状态。1.0g

抑制过氧化物及产生头皮屑的皮脂过剩分泌，使头皮
保持健康状态。盐酸吡多醇 0.05g

生育酚乙酸酯 0.08g 具有防止皮脂氧化及促进血液循环的作用，使头皮
保持健康状态。

l-薄荷醇 0.3g 抑制头皮瘙痒，带来清凉感。

成 分 与 含 量 每100mL

RiUP X5 CHARGE对如下类型的脱发或头发稀疏有效。



1 将容器倒放2取下盖子 拧紧盖子

容 器 的 使 用 方 法 为防止误饮，容器主体、计量室和喷嘴不可取下。

涂抹在头皮上3

将容器倒置，使黑色  喷嘴朝下  ，等
待约3秒钟。（计量室积留药液1mL）

首先将容器的前端  垂直地压到头皮上  。
然后，轻敲反复涂抹（几十次）。

药液  完全  喷不出来
后，拧紧盖子。

将容器主体  立起  ，慢慢
地转动盖子取下。

如果慢慢地倒过来，就会发现药液进入
计量室。

4

4步骤即可使用容器

药液进
入此处 请拧紧，使盖子和容器

面保持一致。
（如果盖子未被拧紧，下次即

使倒放，药液也不会积留在
计量室中）

请勿在倒放或斜放的状态下
取下盖子。

（会造成药液滴出）

请以较为严重的部分为中心，按1cm～2cm
的间隔进行涂抹。

（药液充分扩散，发挥效果）※蓝色为药液的示意图

盖子

黑色
喷嘴

计量室

容器主体

透明喷嘴从黑色喷
嘴中伸出
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储存及操作注意事项

使用后请盖好盖子，避免阳光直射及高温、
寒冷的场所，储存在阴凉处。

请储存在儿童触及不到的地方。

请勿靠近火源。

请勿使用超过使用期限的产品。

为避免误用并保证质量，请勿更换至
其他容器。



【关于多语言产品信息时的免责声明】
・本产品以作为在日本国内销售及使用为目的，基于日本的药品、医疗器材等的质量、有效性

和安全性的确保等相关法律获得认可的药品。
・多语言产品信息是该产品的日文附件的翻译，仅供参考。并不保证所述内容和所述产品本身

符合日本以外的法律法规。
・多语言产品信息为供应商（或本公司）的暂时翻译，今后有可能会被修改或变更，恕不另行

通知。
・供应商（或本公司）对因多语种产品信息的内容而产生的任何问题概不负责。
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